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STYCZEN Sb. Nd. Pon. Wt. &r. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd.
ENERO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 N 12 13 14 15 16
Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon.
MEGBOL
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¥ 1993-2022 Poprawiamy niedoskonate & Odkrywamy niedocenione @
superisla #megabol_odkrywa #megabol_descubre

LUTY Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb.
FEBRERO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1N 12

Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb.
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¥ 1993-2022 Poprawiamy niedoskonate @ Odkrywamy niedocenione @

superisla #megabol_odkrywa #megabol_descubre

MARZEC Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb
MARZO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb.
MEGASEOL

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

. Nd.
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Nd. Pon. Wt. Sr. Czw.
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superisla #megabol_odkrywa #megabol_descubre

KWIECIEN Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. $r. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. $r. Czw. Pt. Sb. Nd.
ABRIL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1M 12 13 14 15 16 17
MEG ﬁ 0L Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. &r. Czw. Pt. Sb.
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MAJ Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd.
MAYO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 101N 12 13 14 15

. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt.
‘“‘lEGAﬂ' 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
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¥ 1993-2022 Poprawiamy niedoskonate & Odkrywamy niedocenione @
superisla #megabol_odkrywa #megabol_descubre

LIPIEC Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd.
JULIO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1N 12 13 14 15 16 17

\ Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd.
MEG/ASOL 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31



@ 1993-2022 Poprawiamy niedoskonate @ Odkrywamy niedocenione Q

superisla #megabol _odkrywa #megabol_descubre

SIERPIEN Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd.
AGOSTO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14

ﬂ . Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. &r. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr.
MEG/ASOL 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
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@ 1993-2022 Poprawiamy niedoskonate @ Odkrywamy niedocenione Q

superisla #megabol_odkrywa #megabol_descubre
WRZESIEN Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb.
SEPTIEMBRE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. &r. Czw. Pt. Sb.

Nd.
11

Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt.
25 26 27 28 29 30
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superisla #megabol_odkrywa #megabol_descubre

PAZDZIERNIK Sb. Nd. Pon. Wt. $r. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd.
OCTUBRE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 MM 12 13 14 15 16

_ Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon.
MEG/A\SOL 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
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superisla #megabol_odkrywa #megabol_descubre

LISTOPAD Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd.
NOVIEMBRE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr.
MEG SOL 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
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GRUDZIEN Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd.
DICIEMBRE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 71

Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb. Nd. Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sb.
‘“’lEGAﬂ' 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31




1993-2022 POPRAWIAMY NIEDOSKONALE & ODKRYWAMY NIEDOCENIONE @

5 MIN. - &9

#Nlegabol byt z kulturystyka niemal od samego poczatku. Od czasdw VHS, Terminatora i sitowni bez recepcji. Ci, ktérzy
startowali z Megabolem jako zawodnicy mtodziezowi, dzi$ startujg jako weterani i uczg mtodych.

MEGABOL zaczynat od importu z Czech i wspodtpracy z tamtejszg firma Bolid, pdzniej przenidst produkcje do Polski
a dzieki zaangazowaniu czotowych naukowcdéw, tworzyt produkty wyprzedzajgce swoje czasy i wyjagtkowe do dzis.
Wraz z boomem na koedukacyjne fithess-kluby Megabol nabrat wiatru stajgc sie wykonawca dla marek zewnetrznych oraz
kolejnym graczem Allegro (LOWICKIE). Jaki jest kolejny krok Megabola? Produkcja na zlecenie i walka o miejsce
na marketowych podétkach moze by¢é wspdtczesnym kierunkiem, ale czy najstarsza pakerska marka powinna na tym
poprzestac¢? Czas zndw pokazaé "jak to sie robi" Tajemniczy projekt jest juz finalizowany i niebawem kulturysci (ale nie
wszyscy!) dostang narzedzie jakiego nie byto i nie jest to marketingowy frazes - obiecujemy, ze czego$ choéby podobnego
nie widziates$. Za wczesdnie na szczegdty, ale SUPERISLA bedzie dla tych, co od zawsze - kulturystdw i zndw moze daé

im duzo wiecej niz "cata Ameryka".
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